Geheimnisse gliicklicher Paare bestehen

1. In Gelebter Intimitat
Intimitat meint die umfassende persénliche Nihe, die zwei Menschen in jhrer
Beziehung erfahren, mental, emotional und kdrperiich

2. in der Wertschdtzung unserer Beziehung,
In ihr erfahren wir Geborgenheit, Ermutigung, Ergénzung und Herausforderung

3. In dem Bewusstsein: Die Ehe ~ das Geheimnis ist grof.
Die Ehe ist nicht ein Einfail von Menschen oder eine Erfindung der Gesellschaft, sondern
ein Entwurf Gottes

4. indem wir vorhersehbare und unvorhersehbare Krisen gemeinsam
bewidltigen.

5. indem wir lernen, uns in der Tiefe kennenzulernen und anzunehmen.
Ich gehe nicht davon aus, dass der/die andere genauso ist wie ich. ich beobachte mit
Neugier, Interesse und Staunen das Anderssein des anderen. Ich interessiere mich
fir seine Herkunft, seine Kindheit und bin bereit auch von mir zu erzihlen.

6. Indem wir ein gemeinsames, iibergreifendes Ziel im Auge haben,
Jede Ehe braucht ein ,Drittes”. Neben Kindern auch gemeinsame interessen, Hobbies
soziales, politisches oder spirituelles Engagement. Etwas was uns beide erflillt,
bereichert oder begeistert.
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7.in gemeinsam gelebtem Glauben als Kraftquelle.
Gott nahe zu sein ist unser Gliick (Psalm 73,28)



